
圖 書 館                好  書  推  介   ( 教師版)            

目的:  1. 推動校園課外閱讀的風氣          2.  與大眾共享好書 

您 的 推 介    極 為 重 要 !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

備  註:   資 料 來 源 

a.  本校圖書館  b.  公共圖書館  c.  私人擁有 (可向本人借閱)其他  (三聯書

店、 商務書店…..) 

歡迎撰寫讀書心得 !  請附加書籍,以便將封面掃瞄及推介! 

*** 請於 2020 年 8 月 31 日 前交到 CFL 桌面或圖書館 

    謝謝合作! 

教師姓名:  陳麗英副校長           日 期:  2020 年 8 月 28 日 

書名  ﹕____鍾玲妙小說__________________________ 

 

作者﹕      ____鍾玲                   出版社:    __匯智出版___ 

 

資料來源:    (請 參 考 備 註 ,     用    號 )       a. ____    b. ____ c. _  _ d._____ 

本書精彩之處    /  讀書心得： 

鍾玲是短篇小說的能手，她的新作《鍾玲妙小說》是《鍾玲極短篇》的延

續，用短短的篇幅講言之有物的故事，人物形象鮮明，情節結構富於變化，很

適合想提升敘事能力的同學學習。鍾玲文字運用簡潔明快，本書的「後記」更

由鍾玲現身說法，分享書中十八篇小說運用了的敘事方式，同學可以從中取

經，例如學習運用不同的敘事觀點、直接和讀者溝通使立意更清楚深刻等，寫

作時嘗試一些新點子，簡單得來可能產生意想不到的效果呢！ 

喜歡這短篇集子，更是因為在紛亂社會，疫症持續的世界，鐘玲著意以小

說表現「慈愛、提升、向善、寬容」這些正面的力量，讓我們閱後可思考人生

或人性的美。鍾玲不刻意說教，卻能啟發我們處世之道。《解紛》中的田教授、

《手工洗車房》的洗車男、《媒人》中的力文，各有自己的處世方式，都教人在

他們身上有所領悟。集子中好幾篇小說談及愛或緣份，如《單親雙親》、《一見

鍾情》、《敘舊的緣份》，表現鍾玲對人與人之間關係的體悟，《山之盟》似是愛

情故事，主題的轉向的安排出人意料之餘，你會深思「人情」之奇妙。閱讀此

書所花時間不多，體會卻深遠。讀到好書的感覺就是如此美好！ 



  



好    書    推    介 

推介人：張瑞芳副校長     

日期 ：31/7/2020                                                 

 

書名   ﹕  ＜生命起飛前與你相伴：高醫安寧．心圓病房故事集＞ 

作者   ﹕  高醫安寧團隊、劉盈慧     

出版社  ：  布克文化 

讀書心得： 

 

「人的腳步為耶和華所定，人豈能明白自己的路呢。」（箴言書 20:24） 

 

疫症下，更明白人生無常！ 

 

人由上帝所造，每個人的生命因為上帝而有著非凡的價值、意義及目的。面對死亡，人只

能謙卑的學習。 

 

本書的作者是高雄醫學大學附設醫院心圓病房的病人家屬，作者感激安寧醫護專業的照

顧，在病人生命的最後一段路途上讓病人與家屬兩相安。書中所記是心圓病房的醫護心

聲，述說的包括病人與家屬們的故事、自己本身的衝擊與掙扎，更不吝於分享自己對生死

議題的感觸和對生命的深度思考。 

 

「人都是快死時，才發現自己沒活過」 

後悔自己太努力工作、後悔沒向身邊的人道歉、想做總以為有時間而一直沒去做的事、想

去喊了一輩子卻沒出發的地方…… 

 

高醫安寧病房又稱「心圓病房」，取「靜心圓滿」之意，在這個病房中，醫護專業人員慣

以口語說：「要飛了」來描述病人的即將離去，於是脫離塵世飛向更高更遠處的寓意，在

此被借用於書名，希望每個生命起飛之前都能被好好陪伴。 

 

「幾乎所有人都是在住進安寧病房後，才開始重新審視人生。」 

 

「末期病人就像是要搭飛機離開，前往一個未知的地方，而安寧共照師就是在他上機前，

在候機室陪伴他最後一段路的人。」 

 

安寧療護追求的是「善終」，稀釋痛苦的濃度，讓本來難走的路可以更輕鬆舒緩。除了提

供醫療照顧之外，更在病人及家屬最脆弱時，給予實質的陪伴、身體不適的舒緩、心靈上

的依靠，而且很多時候還得擔起神燈精靈的角色，完成病人心中最後的希望。 

 

全書所記都是真人真事的經歷，滿載深切的期盼與濃濃的感激之情，讓人對人生有深刻的

反思…… 

 


